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Babel
Je suis stupéfait par l’effroyable impuissance des 
hommes à être heureux ensemble.
Pour s’entendre, pour se comprendre, s’aimer.
La presse, la radio, et les chaînes télé, apportent quoti-
diennement leur dose à peu près mortelle de guerre,de 
violence, d’assassinat, de fraude en tout genre et de 
drogue.
Pour s’étouffer.
Les débats, les conférences, appels, protestations, mani-
festations, contestations ne semblent guère améliorer 
l’entente.
Chacun à sa manière cherche à être médecin de la paix 
et prophète d’un monde meilleur.
Personne ne semble prêt à «pardonner», à «faire la 
paix».
Personne ne semble décidé à se corriger soi-même.
Chacun veut commencer par l’autre.
Chacun veut porter plainte, accuser, rendre responsa-
ble.
Ainsi nous retrouvons-nous à Babel.
Nous sommes possédés par l’esprit de Babel, l’esprit de 
confusion, de démolition, de trouble.
Ne pouvons-nous pas essayer une fois de faire un peu 
de silence pour chercher l’esprit de la lumière, l’esprit de 
Dieu,l’esprit d’amour ?
Si cet esprit commence à habiter et à travailler dans no-
tre coeur, nous en cueillerons aussi les fruits.
Ce sont des fruits fantastiques. Ils portent les noms      
suivants : amour, joie, paix, patience, amabilité, bonté, 
fidelité, douceur et simplicité.

                                                  Daniel Deschrijvere

https://pit68.be/


2
Unité Pastorale des Trois Vignes

Horaire des Messes
	

		  Pacem in Terris	 Christ-Roi	 SS. Pierre et Paul

  	 Samedi		  18h30

	 Dimanche	 10h	 9h45	 11h15

	 Mardi                                                                                                                     18h30

	 Mercredi		  9h00	

               Vendredi                                                                                                                 8h30   

                 			 
		  Site web du Pit • www.pit68.be 
		  Site web de l’Unité pastorale  •  https://sites.google.com/view/up-des-3-vignes/		
		  home
               Equipe  d’animation de l’unité pastorale :
	 Abbé Thierry Moser		  rue Sts Pierre et Paul, 11, 1120 Bruxelles 0477 39 84 19 
	 Abbé Charles Mbu		  Ave Sobieski, 74, 1020 Bruxelles	           0487 41 40 36    	
	 Nathalie Borremans		  zangrijelaan 11, 1800 Vilvoorde             0475 72 04 89
	 Equipe relais Pit :	 		           
                Danièle Vandezande :  02 262 08 86
                Jean Paul Nachtergal : 02 269 62 82	
               
	 Permanence pour l’unité pastorale :
		  lundi de 9 à 11 h., mardi de 16h00 à 18h00, av. Wannecouter 111, Laeken   02 262 10 44
		  vendredi de 10 à 12 h. Eglise Sts Pierre et Paul 
		  - en cas d’urgence : Nathalie Borremans   02 262 21 91   0475 72 04 89

	 A l’usage des équipes : réservation des locaux  :    	  
	  Danièle Vandezande  - 02 262 08 86   daniele.vandezande@gmail.com
 	 Location du Foyer :  	 0473 41 38 66	
	 Théâtre Juniors :  Anne-Hélène 0479 31 47 57  
	 Théâtre Adultes : J.P. Nachtergal 0471 72 13 22
	
	 La bibliothèque est accessible le mercredi de 14 à 16 h., le dimanche de 10 à 12 h.	
	 Le bulletin en couleurs et l’agenda sur le net : https://pit68.be/agenda
	 Faites-nous parvenir vos articles pour le bulletin pour le 15 du mois à l’adresse : 
	 pitblad.bulletin@gmail.com
	 Textes en format .doc ou .docx. Illustrations en format .jpg ou .pdf. 
             
	                   En cliquant sur l’appareil vous trouverez d’autres photos dans la version en ligne.
                                 
	 Votre participation au Bulletin : BE85 2100 2958 0406

https://pit68.be/
https://sites.google.com/view/up-des-3-vignes/
https://pit68.be/agenda
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Je me suis émerveillé, cet été ...

	 Par temps de chaleur ... des parcs et des nombeuses avenues bordées 
d’arbres, dont plusieurs sont probablement plus vieux que moi

	 En voiture ... des GPS ou «navigateurs» qui informent du lieu où l’on se trouve et de l’iti-
néraire à suivre

	 En promenade pédestre ... de la diversité et beauté des façades des maisons, à gauche 
comme à droite

	 En visite dans diverses villes ... des statues et autres œuvres d’art qui ornent les places ou 
les ronds-points

	 En voiture dans les campagnes ... du fait qu’il n’y ait pas un seul village qui n’a pas son 
église, située bien au centre

	 En ville et ailleurs ... de l’habilité des conducteurs et conductrices de bus et d’autocars

	 Un peu partout ... de la décoration florale, sur les places et aux lieux importants

	 Par temps de sécheresse ... de la première vraie pluie qui est venue au secours des végé-
taux tirant la langue de leurs feuilles

	 En milieux urbains ... qu’il y ait de plus en plus de surfaces débétonnées et remplacées par 
des jets d’eau colorés et fluctuants

	 Un peu partout ... de l’accueil souriant des gens à qui on demande un renseignement

	 En conversation, en petit groupe, où spontanément on échange sur tout ce qui va mal 
aujourd’hui ... que, parfois, il suffit que l’un des participants demande «Qu’est-ce qui va bien ?» 
pour qu’immédiatement il soit fait allusion à tant de situations ou d’évements positifs

										          Un émerveillé

Je me suis émerveillé...
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Durant cet été 2026, la météo nous annonce des températures 
toujours plus élevées de 30°, 35° voire 40°, mais on ne nous parle 

pratiquement jamais des taux élevés d’humidité de l’air, qui rendent les 
températures encore moins supportables.

Pourquoi ne nous parle-t-on pratiquement jamais du taux d’humidité ne l’air ?
Cela tient probablement au fait que notre corps ressent immédiatement les variations de 
température alors qu’il perçoit plus difficilement les variations des taux d’humidité. Or, un 
taux d’humidité trop élevé ne permet plus à notre corps de se défendre contre les élévations de 
température par évaporation de la sueur
.
Les expériences vécues montrent ceci. Imaginons une journée à 45°C dans un désert sec : 
notre sueur s’évapore instantanément, nous refroidit efficacement et nous parvenons à survivre. 
Imaginons maintenant une température de 35°C dans une jungle saturée à 100% d’humidité : 
l’air est tellement gorgé d’eau qu’il ne peut plus absorber notre transpiration. La sueur ruisselle 
inutilement sur notre peau sans s’évaporer. Le refroidissement s’arrête et nous risquons fort de 
passer de vie à trépas !

L’évaporation de la sueur est-elle à ce point un élément déterminant pour lutter contre la chaleur 
? La réponse est « oui ».

Voici des chiffres qui rendent l’explication plus concrète : l’utilisation de l’ancienne unité de 
chaleur, la kilocalorie est plus parlante.
Pour faire passer 1 litre d’eau de 0° à 100°, il faut lui fournir 100 kilocalories de chaleur. Il en va 
pratiquement de même pour la sueur.
Pour vaporiser 1 litre de sueur qui se trouve sur la peau à la température de 30°, il faut lui fournir 
580 kilocalories.
Il faut donc 5,8 fois plus de calories pour vaporiser de la sueur à 30° que pour la faire passer de 
0° à 100° !
On voit que la vaporisation de l’eau exige beaucoup d’énergie calorifique. Ces kilocalories, sont 
prises à notre corps et le refroidissent ! Tout le monde, dans sa vie, a eu plusieurs fois l’occasion 
d’expérimenter le fait que lorsque le corps est mouillé, il prend plus vite froid que lorsqu’il est 
sec.
L’évaporation de la sueur est donc un processus de refroidissement qui est très efficace, du moins 
tant que l’air est sec. Si l’air est humide à 100%, le processus n’existe plus !
L’air sec à 0% d’humidité est très supportable même à 35°.
L’air humide à 100% est mortel à 35° et des études récentes 
montrent même que le seuil de mortalité se situerait déjà à 31° et même 28° pour les personnes 
âgées !

On voit donc que le taux d’humidité de l’air est un élément très important à prendre en compte 
pour supporter les températures élevées. Le problème, c’est que nous ne percevons que 
difficilement le taux d’humidité de l’air : tout au plus, on dira que le temps est lourd.

Humidité et canicule
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Le lecteur intéressé trouvera d’autres infos concernant notre résistance à 
la chaleur sur le site web suivant qui parait fiable :

https://alice-ecologie.fr/temperature-corps-humain/

Profitons de l’occasion pour signaler qu’une bonne installation de climatisation doit fonctionner 
comme un frigo et rejeter la chaleur à l’extérieur de la maison via une canalisation appropriée. 
Elle doit aussi sécher l’air.

Par ailleurs on trouve dans le commerce de petits climatiseurs mobiles, économiques et simples 
sans évacuation d’air : il suffit de disposer d’une simple prise de courant électrique. Ils sont 
équipés d’un petit réservoir qu’on remplit régulièrement d’eau froide, avec éventuellement 
quelques glaçons pour augmenter leur efficacité. Ils aspirent l’air de la pièce qu’ils font passer à 
travers un filtre humide. La vaporisation de l’eau du filtre refroidit l’air et le charge d’humidité. 
Ils refroidissent bien l’air de la pièce de 3° à 6 ° mais le rendent plus humide : ce que l’on gagne 
d’un côté, on le perd de l’autre. Cela fonctionne bien tant que l’air de la pièce est suffisamment 
sec ! Si l’air est trop chaud et trop humide, ils perdent en efficacité !

Ils améliorent donc notre confort mais pas dans les conditions extrêmes !

Profitons également de l’occasion pour signaler que, s’il est vrai que l’évaporation de l’eau 
consomme énormément d’énergie, l’inverse est vrai aussi : condenser de la vapeur d’eau dégage 
énormément d’énergie. C’est ce qui se passe avant un orage. Il fait très chaud et humide. On dit 
qu’il fait lourd et c’est un moment particulièrement pénible. 

A l’avenir, préoccupons-nous de la température et aussi du taux d’humidité de l’air car toutes les 
températures ne se valent physiologiquement pas !

								        Georgy Buxin

Humidité et canicule

https://alice-ecologie.fr/temperature-corps-humain/
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AFRIQUE BONJOUR !

Ah l’Afrique, ses senteurs enivrantes, ses mystères, ses rythmes envoûtants….
Ce dimanche 31 mai pas besoin de prendre l’avion pour en profiter puisque 

grâce aux zumbayettes  et au zumbayeur l’Afrique venait à nous et avec elle la chaleur un peu lourde qui 
réchauffait les corps et les cœurs dans la salle du PIT.

L’ambiance est là avant même le début du spectacle grâce au splendide décor de fond et aux masques 
colorés sur la scène. Pas de doute, l’âme africaine vit, il ne manque plus que la musique et la danse pour 
nous transporter dans son univers.

Et voici les danseuses qui entrent en scène dans des tenues typiques noires et colorées et accompagnées 
d’une musique qui nous transporte au cœur de l’Afrique noire.
Toujours aussi inventive Catherine a créé trois chorégraphies inspirées de danses et de chansons 
traditionnelles qui vont enflammer le public :
Money qui évoque la fascination pour l’argent et les faux semblants
Africa qui chante la culture africaine mais aussi les valeurs de solidarité et d’humanité
Zam kolobo une musique de rue ivoirienne qui nous invite à profiter du moment présent et à nous amuser 
sans contrainte. Lâchez-vous !
Le public est conquis et la prestation des zumbayettes est parfaite malgré la chaleur qui règne sur la 
scène.

Une pause s’impose pour leur permettre de récupérer, moment mis à profit par Maud et Thierry pour 
nous proposer un sketch qui leur permet de remercier de façon humoristique ceux et celles qui se donnent 
sans compter pour que le PIT puisse vivre tout au long de l’année : la SPA devenue Société de Promotion 
Artistique et ses membres…Bravo pour l’idée !

C’est la fin de l’aventure africaine et le retour aux fondamentaux et donc aux chorégraphies zumba.
Les danseuses sont maintenant en legging noir et t-shirt coloré pour entamer la seconde partie du show 
toujours sous la direction de Catherine.
Elles nous offrent quatre danses dont le célèbre Besame mucho  une chanson créée par l’artiste  
mexicaine Consuelo Velasquez qui évoque un amour intense et infini. Un succès repris dans le monde 
entier.

Tradition oblige, après le spectacle le public est invité sur scène pour danser sur une version de Macarena 
revisitée et chacun et chacune fait ce qu’il et elle peut mais peu importe on est là pour s’amuser ensemble 
et c’est bien là l’essentiel !

Enfin comme chaque fois un délicieux goûter préparé par les zumbayettes est offert aux spectateurs et 
permet d’échanger ses impressions mais aussi de féliciter les danseuses pour leur prestation.
Que nous réserve la prochaine Zumba party ? Mystère mais je sais que l’on sera à nouveau nombreux 
pour le découvrir !

									         Claude Chaîneux

Zumba Party
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Zumba party

https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ1UEK7Z5pWIdlHL32JNblJDWW8IfjoXyFGV&lang=fr#/filemanager?folder=33299112109
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Le BBQ traditionnel du PIT du 6 juin a, une fois de plus, tenu toutes 
ses promesses… sauf peut-être en ce qui concerne la météo ! Mais 

qu’importe, si l’air était un peu frais, l’ambiance, elle, était bien au rendez-vous 
— et même brûlante ! Car au PIT, on ne mesure pas la température extérieure, mais 

plutôt celle des cœurs… et elle était clairement au maximum.

Un immense bravo à nos deux chefs du jour, Jean-Paul et Mark, qui ont relevé un défi digne des 
plus grands concours culinaires : cuire 90 brochettes et 90 saucisses sans sourciller. Une perfor-
mance à applaudir — cuisson parfaite, timing impeccable… 

Du côté du buffet, difficile de ne pas trouver son bonheur : salades à gogo, couleurs, saveurs… il 
y en avait pour tous les goûts.

Mention spéciale également à l’équipe des foyers, qui a assuré comme des pros. Il faut dire qu’à 
force, ils sont désormais plus que rodés… carrément drillés ! 
Bref, un grand merci à toutes et tous pour votre participation, votre bonne humeur et votre esprit 
convivial. C’est grâce à vous que ce rendez-vous reste un moment aussi chaleureux (quoi qu’en 
dise le thermomètre).

On remet ça quand vous voulez… on est prêts !	
					     Catherine Biren				  
						    

Zumba Party
BBQ du Pit
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BBQ du Pit

https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ1UEK7Z5pWIdlHL32JNblJDWW8IfjoXyFGV&lang=fr#/filemanager?folder=33299091638
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Vendredi 5 juin… une date désormais gravée dans les annales du 
sport… et de la bonne humeur ! Tout commence à Beauval, avec 

un bus rempli d’une équipe survoltée, un brin bavarde mais parfaitement 
équipée : café, thé et biscuits au rendez-vous. Une ambiance presque sage…

Direction Dinant ! À l’arrivée, nous embarquons pour une croisière d’une heure sur la 
Meuse. Et là, miracle belge : le soleil décide de se joindre à nous ! Grâce à ce temps clément 
(presque suspect), nous avons pu profiter du pont et admirer le paysage… tout en essayant de 
garder nos cheveux et nos lunettes en place.

Après cette parenthèse paisible (oui oui, ça arrive), direction un restaurant italien en terrasse. 
Bon, quelques petites gouttes de pluie ont tenté de perturber le festin… mais c’était sans compter 
sur nos fidèles alliés : les parasols ! Résultat : pizzas savourées, pâtes appréciées et bonne 
humeur intacte.

Ensuite, quartier libre pour tout le monde ! Entre les courageux explorateurs de la grotte 
merveilleuse, les amateurs de musique au musée Adolphe Sax, les passionnés de bière à la 
Maison Leffe, les amateurs de patrimoine à la collégiale et les sportifs en herbe grimpant à la 
citadelle… chacun a trouvé son bonheur (ou au moins une bonne excuse pour une petite pause 
ou du shopping).

Mais comme toujours, les bonnes choses ont une fin… et l’heure du retour sonne déjà. Retour 
au bus… et là… comment dire… changement d’ambiance : place au karaoké ! Des chansons à 
n’en plus finir, accompagnées d’un petit verre de rosé, de blanc, de bière ou de soft – il y en avait 
pour tous les goûts et surtout pour toutes les voix.

Point culminant de la journée : même le chauffeur a été conquis ! À tel point qu’il nous a 
gentiment demandé de le réserver pour la prochaine sortie… preuve ultime que notre bonne 
humeur est contagieuse !

En résumé : du sport, de la découverte, des rires, du soleil (un peu), de la pluie (juste ce qu’il 
faut) et surtout une super équipe. Vivement la prochaine aventure des Zumbayettes, Zumbayeurs 
et Gymnastes !

									         Catherine Biren

Excursion à Dinant
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Excursion à Dinant

https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ1UEK7Z5pWIdlHL32JNblJDWW8IfjoXyFGV&lang=fr#/filemanager?folder=33299101624
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Oratoire UP3 Vignes

 

  LLaa  rreevvuuee  Hors-série  
 

 
   

Invitation 
Tu es chrétien, confirmé ? 

Tu souhaites vivre des rencontres avec Jésus, entre 
ados, dans la bonne humeur, sérieusement mais 
sans se prendre la tête. 

Ou tu es parent d’un enfant et tu souhaites qu’il 
continue à vivre cette merveilleuse rencontre avec 
le Christ et les jeunes chrétiens 

 

Dès la sixième primaire, c’est à l’Oratoire UP3 
Vignes que ça se passe ! 

 

Renseignements : Nathalie Borremans tel: 0475 72 04 89 

 

 AGENDA 

DEs réuNioNs 

Au programme : 

Découvrir Jésus 
La Prière  
Repas convivial  
Célébration eucharistique et 
découvrir les ‘’codes’’                        
de l’Eglise   
Pastorale des jeunes de 8 à 18 hr   
Pèlerinage d’un jour 
Préparation à la Confirmation   

Les réunions ont lieu à la cure 
du Christ-Roi à Laeken de 
19h30 à 22 heures sauf 
exceptions.  

Des activités supplémentaires 
sont prévues pour les 14+ 
(activités à la paroisse telle que 
lectures, encadrement des 
enfants durant la célébration), 
pastorale des jeunes 14+, animer 
nos rencontres et une journée 
récréative pour tous les jeunes 
de l’UP, … 
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Quelques nouvelles de la chorale Les Etincelles…

La chorale persiste et signe ! Nous sommes en préparation d’un nouveau 
spectacle qui vous emmènera à Paris, Montmartre…Un spectacle varié et 
enthousiaste !  Les choristes sont motivés, assidus et se projettent déjà dans le spectacle. 
L’équipe décor est en pleine réflexion également .
Le théâtre Pit Junior s’associe avec nous avec 12 petits acteurs qui trépignent d’impatience 
de commencer leur texte.  
Si vous aimez chanter et que vous désirez participer à cette aventure, c’est encore possible  
Rejoignez-nous les vendredis de 20-22h, tous les 15 jours. Nous avons repris le 4/09 donc 
prochaine répétition  vendredi 2/10/2026 à 20 h.
Pour tout renseignement, contactez  Anne-Hélène  0479 314757, laissez un message ou par 
mail, minnevanbogaert@gmail.com.

P.S. Nous sommes toujours à la recherche d’un ou une guitariste.

Les Etincelles

JEUDIS WHIST 
19H30 

Organisé le jeudi à partir du 16 Janvier 
2025

Contact : Jean-Paul Vandeborne
Gsm : 0477 73 02 02

PAF : 1 Euro
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À la suite de quelques problèmes de santé, nous avions un souci pour 
l’entretien de la pelouse du jardin du PIT. Depuis toujours, une équipe 

s’est occupée de tondre la pelouse toutes les 2/3 semaines : André Robinson 
(20ans), Christian Delvaux (10ans), Claude Eugène (10ans), et dernièrement 

Francis Bardijn, Daniel De Schrijvere et Francis Hinck. Il est cependant très difficile 
de trouver des « volontaires réguliers » pour cette tâche. Heureusement la technologie évolue. 
Une machine autonome nous semblait donc tout indiquée.
Critères de choix : détecter tout objet indésirable trainant dans la pelouse, avoir la garantie de ne 
pas se la faire voler, pouvoir changer de parcours, avoir plusieurs zones de tonte, et …
Pour nos besoins la SEGWAY Navimow H206 a été la meilleure option :
pas de fil à placer, 3 caméras de détection d’obstacle, plusieurs zones de coupe, plusieurs 
hauteurs de tonte possibles, connexion internet et GSM, localisation, et j’en passe.  Nous 
souhaitons longue vie à Titine (nom provisoire)
Les suggestions pour un autre nom éventuel sont ouvertes.

Le cabanon du jardin actuel réservé aux sacs poubelles verts et bleus, présente des signes 
évidents de vieillesse. Il a été remplacé par un nouveau cabanon métallique. Ce n’est pas le top, 
mais après consultation d’une dizaine de sites sur Internet, celui qui a été acheté était la moins 
mauvaise solution.
Un tout grand merci à l’équipe qui a placé le sous-bassement, a monté le cabanon et placé les 
dalles à son entrée. Ce cabanon n’est pas tout seul : 
il accompagne la station de recharge de « Titine ». Longue vie à tous les deux.

Les 4 armoires métalliques placées à l’arrière dans le couloir du rez-de-chaussée, ont de 
« nombreuses » années de route. Ce sont d’anciennes armoires récupérées chez Solvay. Comme 
tout vieillit, même les armoires, nous les remplacerons au cours du mois d’octobre par 4 armoires 
PAX achetées chez IKEA, identiques aux armoires installées dans le Studio.
Un cadre métallique sera placé sous les armoires pour les protéger contre d’éventuelles 
inondations.

Râlons... mais aussi Alleluia...


Humeur
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

Après plus de 60 ans de bons et loyaux 
services le mérisier (cerisier-sauvage 
ou cerisier des oiseaux - nom scientifique  
prunus-avium) situé au fond du jardin nous 
quitte. Covid, sécheresse, âge, qui sait ? Il sera coupé et évacué 
dans quelques semaines par une équipe de choc. Nous pensons 
cependant nous garder un petit coin de fraicheur et d’ombre, 
capter un peu de CO2, en replantant un nouvel arbre entre fin 
novembre et début mars prochain. 
Pour le moment notre cœur penche pour un pommier haute 
tige, qui nous donnerait notamment des fleurs au printemps et 
pourquoi pas quelques pommes en automne.

Sint-Annalaan    Tu connais ! 
Mais pourquoi ce nom ?

Cette avenue se situe à l’emplacement d’un ancien chemin : le chemin Sainte-Anne qui reliait la 
Fontaine et la chapelle Sainte-Anne de Laeken à Grimbergen.  C’est ce chemin qui donna plus 
tard la rue de Wand sur le territoire bruxellois et la rue (Sint-Annastraat) et l’avenue Sainte-Anne 
(Sint-Annalaan) en Flandre. 
La chapelle Saint-Anne est un édifice religieux sis dans le parc de Laeken, plus ou moins en face 
du Château de Laeken (Avenue des Trembles). Construite en 1625, la chapelle se trouve à côté de 
la Fontaine Sainte-Anne ou Fontaine des Cinq Plaies, une source dite miraculeuse, y remplaçant 
une ancienne chapelle du XIVe siècle.
Une plaque commémorative précise la date de construction de la fontaine et la chapelle par  dame 
Isabelle Clara Eugenia, Infante d’Espagne en 1625 (MDCXXV)
Édifiée pour le culte catholique, elle est, depuis 1974, affectée au culte byzantin de l’Église 
orthodoxe russe. L’ancien tram vicinal vers Grimbergen passait par ce chemin avant la 
construction de l’avenue Sainte-Anne.
												            G.A.

Râlons... mais aussi Alleluia...

https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ1UEK7Z5pWIdlHL32JNblJDWW8IfjoXyFGV&lang=fr#/filemanager?folder=33299105327
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Nous avons eu le plaisir et l’honneur d’accueillir un grand monsieur, 
un skipper hors pair pour notre rencontre littéraire du 2 juin. En effet, 

Denis Van Weynbergh a fait escale chez nous pour présenter son récit « Inc-
lassable, mon Vendée Globe sans jamais renoncer » et pour partager avec nous 

son Aventure (avec un grand A).

Après 117 jours passés sur les mers et les océans les plus hostiles du globe, Denis est devenu le 
premier Belge à boucler le Vendée Globe, l’épreuve nautique surnommée « L’Everest des mers ». 
C’est à ce jour la plus grande course à la voile autour du monde, en solitaire, sans escale et sans 
assistance. 
Avec un petit budget et une équipe de bénévoles dévouée, il a réalisé son grand rêve et inscrit son 
nom dans l’histoire.
Passionné de voile depuis toujours, Denis a débuté comme moniteur. Il fût aussi journaliste nau-
tique. Mais très vite la dimension de compétition s’est ajoutée à sa pratique et il commence à 
rêver de participer au Vendée Globe. 

La période de préparation aura duré 6 ans : période pendant laquelle il a fallu trouver des spon-
sors, préparer le bateau (démonter complètement le voilier pour vérifier si chaque pièce était in-
tacte, éventuellement les remplacer et puis remonter le tout) et engranger des miles pour se quali-
fier et obtenir le précieux sésame. 

A bord de son « Imoca D’Ieteren Group » il quitte les pontons des Sables d’Olonne le 10 novem-
bre 2024 et se retrouve seul en plein océan, devant affronter les caprices de la météo, les pannes et 
avaries sur le bateau, la fatigue, la souffrance physique. Mais il mène son aventure avec détermi-
nation et persévérance.

Et le 8 mars 2025, il est accueilli comme un héros dans le chenal des Sables d’Olonne porté par 
une foule conquise, même s’il arrive hors délai.

Et puis, il y aura le bain de foule sur la Grand-Place de Bruxelles et la réception chez le Roi au 
château de Laeken.

Son aventure aura été suivie par des milliers de personnes sur les réseaux sociaux, Denis aura 
sans doute donné le goût de la voile à de nombreuses personnes et il nous a transmis des valeurs 
de courage, de résilience et de dépassement de soi. Et puis surtout, il aura tout donné pour attein-
dre son rêve. 

Merci à Carine et Xavier ainsi qu’à toute l’équipe des petites fourmis qui permettent à ces soirées 
d’exister.
 
                                                                                                  Monique Jossart

Soirée littéraire
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Soirée littéraire

https://u.pcloud.link/publink/show?code=kZ1UEK7Z5pWIdlHL32JNblJDWW8IfjoXyFGV&lang=fr#/filemanager?folder=33299108393
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Chronique de la Brassicole

La Brassicole est officiellement de retour ! 
Après une 25ème édition mémorable, toute l’équipe est déjà sur le 

pont pour vous préparer une nouvelle soirée inoubliable.
La Brassicole a lieu chaque année le dernier samedi de novembre. Bloquez donc déjà le samedi 
28 novembre 2026 dans vos agendas .
Un thème 2026 sous haute tension…
Cette année, le comptoir du PIT va devenir le théâtre d’une confrontation inédite. Les légendes 
que vous connaissez tous vont devoir défendre leur couronne face à une nouvelle vague prête à 
bousculer les règles. Choisissez bien votre camp : au fil des dégustations et des animations de la 
soirée, chaque verre pourrait bien faire basculer l’équilibre…
Voici un petit aperçu de ce qui vous attend :
Un repas chaleureux pour bien démarrer les festivités.
Une sélection de bières minutieusement choisies pour régaler vos papilles.
Des concerts live pour mettre le feu au PIT toute la soirée.
L’Appicole : et ses défis pour suivre vos dégustations et débloquer des badges exclusifs.
Et bien sûr, quelques nouvelles surprises en cours de brassage…

Les inscriptions pour le repas sont ouvertes !
Cette année, nous vous proposons un choix entre deux plats :
Blanquette de veau à l’ancienne
Scampis aux petits légumes croquants
Le prix de chaque plat est de 23 €, bière offerte incluse !
Ne tardez pas à réserver votre place pour lancer les festivités autour d’une bonne assiette  Vous 
pouvez faire ceci  soit via notre formulaire soit via la newsletter soit en nous contactant sur 
l’adresse mail : info@brassicole.be

Brassinotion (pour briller en société) :

Saviez-vous que le houblon (Humulus lupulus) appartient à la même famille botanique que le 
cannabis (les Cannabacées) ? Rassurez-vous, pas d’effet psychotrope ici : c’est uniquement sa 
résine qui apporte à la bière cette amertume si caractéristique, ses arômes subtils et ses propriétés 
de conservation naturelle !
Nous avons déjà hâte de trinquer à nouveau avec vous le 28 novembre !

Salutations houblonnées,
								        	 L’équipe Brassicole
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       Atelier Tricot Crochet
13h30 au Pit

9/10, 23/10, 6/11, 19/11, 
27/11, 10/12

Zumba Seniors à 14 h.
 2/10, 16/10, 30/10, 13/11,

 20/11, 4/12, 11/12

Gym
Tous les lundis à 14 h

Les Etincelles
0479 314757

Anne-Hélène Minne. 

Tous les jeudis à 19h30
Soirée Whist

PAF 2 €
Scouts 1 €

Sapins verts
Jeux de cartes et de société.Tous les lundis, 

sauf le 4ème du mois, à 14 h.

JEUDIS WHIST 
19H30 

Organisé le jeudi à partir du 16 Janvier 
2025

Contact : Jean-Paul Vandeborne
Gsm : 0477 73 02 02

PAF : 1 Euro

Amicale du mardi
Tous les mardis à 14 h..

Animations, jeux...
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Nouveautés Octobre 

Des nouvelles de la 77ème : 

Quand l’été rime avec aventures et grand air !
Bonjour à toute la communauté !

Alors que les bancs de l’école se remplissent à nouveau, les jeunes et les animateurs de la 77ème 
unité scoute ont encore la tête dans les étoiles et les bottes pleines de poussière. Avant de plonger 
dans une nouvelle année pleine de projets, prenons un moment pour souffler et regarder tout ce 
beau monde s’épanouir cet été.

Un immense merci à la communauté  pour leur accueil chaleureux, leur bienveillance et le par-
tage des locaux tout au long de l’année. C’est aussi grâce à cet ancrage local que nos jeunes 
peuvent grandir dans un si bel esprit de communauté.
Cette année encore, nos différentes sections ont vécu des aventures inoubliables aux quatre coins 
du pays... et même au-delà !

Les Baladins ont passé un camp magnifique à Bonheiden. Entre rires, grands jeux et premières 
aventures de groupe, nos plus jeunes ont fait le plein de magie et de souvenirs inoubliables.
Du côté des louveteaux, l’esprit de la jungle a soufflé bien fort ! Les Louveteaux de la Khani ont 
posé leurs tentes dans le cadre verdoyant du Parc Parmentier, tandis que les Louveteaux de la 
Dhak ont vécu un camp palpitant et plein de cohésion du côté de Lubbeek.
La Troupe, quant à elle, a fait honneur à la vie sous tente à Couvin. Au programme : construc-
tions audacieuses, grands jeux dans les bois, esprit de patrouille et veillées chaleureuses.
Enfin, nos plus grands, les Pionniers, ont vu les choses en grand en s’envolant pour un camp iti-
nérant en Roumanie. Entre paysages époustouflants, rencontres marquantes, dépassement de soi 
et solidarité, ils reviennent transformés par cette magnifique expérience internationale.

Entre vie dans la nature, amitiés forgées pour la vie et dépassement de soi, cet été 2026 restera 
gravé dans toutes les mémoires. La 77ème a déjà hâte de vous retrouver dans le quartier pour 
partager de beaux moments cette année.

Bonne rentrée à toutes et à tous !                      

La 77ème
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Livre épinglé

Qu’importe la nuit..
				    Claire Jéhanno

Voici un roman bien écrit, au titre mysté-
rieux, peuplé de personnages nombreux, 

tantôt sympathiques, tantôt menaçants... Po-
lar ou hymne à l’amitié, à l’amour, il pose 
aussi de nombreuses questions morales par-
mi lesquelles : que faire si un proche a mal 
agi et ne veut pas le reconnaître ? 

Un soir, ramenant chez elle la baby-sitter, 
Jérôme, un peu éméché, ressent un choc : il 
croit avoir percuté un animal traversant la 
route. Sorti rapidement de sa voiture (ou plu-
tôt de celle prêtée par son ami Monti, avec 
qui il vient de passer la soirée), il ne voit rien 
et rentre chez lui. Gardant le silence sur cet 
incident / accident, il est tout de même  sous 
le choc et garde un poids sur la conscience : 
que s’est-il réellement passé ? Et si ce n’était 
pas un animal qu’il avait touché, mais une 
personne ? N’en pouvant plus de son senti-
ment de culpabilité, il s’en ouvre à Victoire, 
sa compagne avec qui il connait un bonheur 
sans nuages depuis 10 ans ! La jeune femme 
lui conseille d’aller se présenter à la police, 
ce que Jérôme refuse pour ne pas contre-
carrer leur projet de mariage dans 1 mois...  
Leurs amis intimes, eux-mêmes mis au cou-
rant, insistent pour qu’il se dénonce, mais 

sans succès. L’intensi-
té de la relation amou-
reuse souffre aussi de ces 
attitudes perçues comme 
des lâchetés ; ainsi, la décision 
d’un seul homme impacte tous ses proches. 

Et la victime éventuelle dans tout cela ? Vic-
toire décide de mener une enquête discrète 
et finit par apprendre qu’il s’agit bien d’un 
être humain, Marie, oenologue, vivante mais 
inconsciente, en état de coma  profond! Vic-
toire tentera d’avoir des nouvelles de son état 
de santé afin qu’elle puisse l’approcher dès 
que possible. On assiste alors à deux récits 
différents : d’une part, Jérôme, ses remords 
et la vie de son entourage, d’autre part, la 
victime qui se remet peu à peu, mais ne sera 
plus jamais comme avant ...

Cet ouvrage, une interrogation sur la vie 
d’un couple et la place éventuelle du pardon, 
révèle aussi de profondes réflexions sur la 
culpabilité et ses répercussions : un couple 
peut-il survivre au mensonge ? 

Chers lecteurs, si vous désirez lever l’ambi-
guïté du titre de ce livre et de ce fait,apporter  
des réponses à ses multiples questionne-
ments, je vous invite à passer au Jardin de 
nos Livres. Là, voyez le 843 JE 450 ; il pour-
ra vous être bien utile ! Bonne lecture. 
         
							     
	               N. Verelst-Eugène 
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Nouveautés

			  Octobre  2026	 	
		

ROMANS		
		
Michiko	 Aoyama	 La bibliothèque des rêves secrets 
Zoé 		  Brisby 	 Les femmes du France 
Francesca 	 Giannone	 A nous, demain 
Ariel		  Lawhon	 La sage-femme et la rivière 
Grace 		 Ly		  Les nouveaux territoires 
Kathryn 	 Stockett	 Le Calamity Club 
		
POLICIERS / THRILLERS		   
		
Anna 		  Bailey 	 Nos derniers jours sauvages 
Patricia 	 Delahaie	 La place du chat 
Frank		  Leduc	 	 Traqué
Shari 	 	 Papena	 Une jeune fille sans histoire 
Iliana 		 Xander	 Love, Mom
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Aphorisme : Wadesda ?

Définition du Petit Robert (au singulier !) :
 
« Bref énoncé résumant une théorie, un savoir, une vérité fondamentale, une pensée morale, une 
pensée philosophique »

Définition du Petit Larousse : 

« Phrase, sentence qui résume en quelques mots une vérité fondamentale »

Exemples :

-On ne parle pas sèchement à un Numide
-Un escargot ne recule jamais
-Un jour les sentiers se vengeront d’avoir été battus
-Le temps n’existe pas mais il insiste
-Rien n’est beau que le vrai
-Mieux vaut tard que jamais
-Il pleut sec
-Un petit problème devient gros si tu l’ignores
-La critique est aisée, et l’art est difficile
-Je sais que je ne sais rien
-Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme
-Si tu es pressé, fais un détour
-Il ne faut pas battre son frère tant qu’il est chauve.
-Un intellectuel assis va moins loin qu’un con qui marche
-Pourquoi essayer de faire semblant de travailler ? C’est de la fatigue inutile
-Festina lente. Devise de l’abbaye de « Tongerlo » en bon français : «Hâte-toi lentement»

Aphorisme



Agenda Octobre 2026 

L’agenda a été arrêté au 22 septembre. Les dernières informations 
actualisées se trouvent sur le site  https://pit68.be/agenda

https://pit68.be/agenda

